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L’association d’Huile de sésame 
aux notes de noisette avec 
une authentique sauce soja 
brute et une pointe de yuzu 
pour une « assaisonnette » 
d’inspiration asiatique.

Une vigrainette 
qui a du caractère

Vinaigrette Shokutsu, 
Quintesens 
Bouteille de 36 cl - 6€78 
6 saveurs en vente en magasins Bio

Biodégradable, sans ten-
sioactifs sulfatés, parfum de 
synthèse ni silicones, ce petit 
savon de 75g à l’avocat et 
huile d’olive Bio ne laisse rien 
derrière lui (0 déchet) si ce 
n’est douceur et brillance.

Solide et costaud 
à la fois

Shampoing Douche Solide 
Mustela 
Pain de 75 g - 9€20 
En pharmacies et 
parapharmacies

Ce kit nous en fait voir de toutes 
les couleurs et nous permet 
surtout, avec ces trois éponges, 
de travailler fond de teint, 
blush, anticerne avec une facilité 
déconcertante. Là où elles passent, 
les traces trépassent !

Passer l’éponge

Prism Glo, Real Techniques 
Lot de 3 éponges teint - 14€99  
En vente chez Di

Un thé vert Sencha bio, issu 
de jardins préservés asia-
tiques, enrichi de 3 plantes 
(Mélisse, Camomille matri-
caire et graines de Chanvre) 
reconnues pour leurs qualités 
apaisantes, qui saura calmer 
les coups de chaud !

Savoir 
se Relax(a)é

Thé vert Relaxaé 
Thés de la Pagode 
18 sachets - 10€40 
En boutique Bio et sur 
www.thesdelapagode.com

On vous fait « signe » chaque mois 
pour vous proposer une sélection de 

nos dernières nouveautés.

Visuels disponibles sur demande
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C’est le premier signe du zodiaque. 
Fonceur, voire combatif, il symbolise le 

courage et l’énergie. Attention à ses cornes 
si vous vous mettez en travers de son chemin. 

Son élément : le feu. Le Bélier est un être 
entier. C’est aussi pour ça qu’on l’aime !


