Alizen
attitude

Et si vous vous accordiez un
moment de détente en téte
a téte avec un Thé.. de la
Pagode bien sur ! Laissez-
vous bercer par les vertus
apaisantes du mélange de
Honeybush, Coquelicot,
Mélisse et Tulsi, et ce, sans
théine !

Alizen

Thés de la Pagode

Boite de 18 infusettes, 9€95
En magasins bio, et sur
www.thesdelapagode.com

Pour lancer la saison d’été, voici notfre

sélection de produits e CRER e 18 =
du cancer.
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Accompagnant l'arrivée de I'Eté, le Cancer '%}'
est le 4° signe du zodiaque. Connu pour
sa nature intuitive et une sensibilité a fleur
de peau, le Cancer se montre a la fois
créatif et passionné. Prendre soin des
autres, c’est aussi pour le Cancer une
facon d’étre bien avec lui-méme !

Le Soleil
pour tous

Quand bebé préte sa protection
solaire a toute la famille | Son se-
cret ? Une formule non grasse et
non collante, a base d'avocat BIO,
congue pour protéger toutes les
carapaces, y compris les peaux
a tendance atopique et celle des
femmes enceintes !

Tube 100ml, 18€20
En pharmacies et parapharmacies

> Lait Solaire 50+ Mustela

Coup
de boost!

Un incontournable pour re-
donner une nouvelle jeu-
nesse a la peau ! Stimulez la
production de collagéne,
d’élastine et de fibroblastes
de votre peau, avec ces am-
poules de Rétinol.

>

Pure Retinol, laCabine
Boite de 1ampoule de 2ml, 2€45
Chez Di et en (para)pharmacies

Papilles
ensoleillées

Aller simple pour le soleil oe
la  Mediterranée avec cette
recette a base d’huile d’Olive
vierge extra bio, Vinaigre bal-
samique, Tomate séchee et
Thym. Absolument délicieuse,
ef irréprochable d'un point de
vue nutritionnel | Cédez a vos
envies fout en prenant soin
de votre santé !

Bouteille 36c¢l, 6€80

Vinaigrette Provencale
> Quintesens
En magasin bio
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