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En cas d’érythème fessier léger à modéré

Si Aïe, alors pschhiiit !

Dispositif
médical

Nouveau Spray 
Change Mustela®



L’érythème fessier  
en questions

Quelles sont les causes de 
l’érythème fessier ?
50% des bébés entre 3 et 20 mois 
sont concernés par l’érythème 
fessier*. Cette irritation liée au 
contact prolongé du contenu de la 
couche avec la peau du siège peut 
également être causée par les 
poussées dentaires, la fièvre, les 
diarrhées ou un changement de 
régime alimentaire. 

Comment le reconnaître ?
La peau du siège est rouge, abîmée 
et sensible. 

Quand apparaît-il ?
Il peut surgir à tout moment jusqu’à 
ce que l’enfant devienne propre.

Le pic se situe entre 9 et 12** mois 
au moment où le nourrisson 
acquiert la position assise qui 
accentue les irritations liées aux 
frottements entre la peau et la 
couche.

Comment le traiter ?
Dans la plupart des cas, l’érythème 
fessier peut être traité grâce à des 
soins protecteurs et réparateurs et 
disparaît en quelques jours. 
Une bonne hygiène et un soin 
approprié de la zone du siège 
permettent de le prévenir et d’agir 
dès l’apparition de premières 
rougeurs et irritations légères. 
Si les symptômes persistent,  
il faudra consulter un pédiatre.
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* Benjamin L. Clinical correlates with diaper dermatitis. Pediatrician. 1987;14 Suppl 1:21-6. PMID: 3299331. 
** Ravanfar P, Wallace JS, Pace NC. Diaper dermatitis: a review and update. Curr Opin Pediatr.2012 Aug;24(4):472-9.
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On change en moyenne un enfant 6 fois par jour, soit au total 5 475 fois avant 
qu’il ne soit propre. C’est dire l’importance de ce geste pendant les 3 premières 
années de bébé. Un moment d’échange privilégié entre les enfants et les parents, 
qui peut rapidement devenir compliqué en cas d’érythème fessier.

Depuis toujours, chez Mustela®, 
nous proposons des soins experts 
et efficaces qui privilégient
le naturel, adaptés aux besoins des 
bébés, sans jamais oublier le côté 
pratique pour faciliter  
le quotidien des parents.
Une vocation présente dès le début 
quand Mustela® imaginait en 1950 
le premier lait de toilette pour bébé, 
une révolution technique pour 
l’époque mais aussi une façon  
de libérer du temps pour  
les parents, en l’occurrence,  
à l’époque, essentiellement  
les femmes.

C’est ce même engagement que l’on 
retrouve aujourd’hui, 70 ans plus 
tard, avec le lancement d’un 
nouveau Spray Change, la 
solution idéale en cas 
d’érythème fessier*, qui va 
littéralement changer le change. 
On parie que la nouvelle va très vite 
se diffuser (spray oblige) chez les 
jeunes parents…

Des soins experts pour faciliter le quotidien des parents

En moyenne
un enfant 
est changé

6 fois par jour

* Léger à modéré.
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Le Nouveau
Spray Change

Conçue pour l’érythème 
fessier léger à modéré, la 
formule du Spray Change 
végan* et sans parfum 
combine toute l’expertise de 
Mustela® et l’efficacité d’un 
dispositif médical, avec pour 
actif phare, l’Oxyde de Zinc.

Cet ingrédient favorise la 
réparation de la peau irritée 
et crée une barrière pour la 
protéger des agressions 
extérieures tout en la laissant 
respirer. Il est associé à des 
extraits de Camomille & 
Calendula Bio, pour conférer à 
la formule son pouvoir apaisant 
et protecteur.

Le spray breveté assure une 
diffusion homogène et une 
couverture optimale sur la 
zone du siège. On retrouve 
toute l’efficacité d’une lotion 
sous la forme d’une brume 
légère, sans avoir besoin de 
toucher la peau sensible et 
irritée.

Ultra-pratique, il s’utilise d’une 
seule main sans qu’on s’en 
mette justement plein les 
mains. Son application est 
facile, rapide et hygiénique. 
Efficace dès les premières 
applications, il peut s’utiliser 
dès la naissance**.
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* Sans ingrédients d’origine animale. 
** Bébés sortis de néonatologie.

S’assurer que  
la peau est 
propre et 
sèche avant 
utilisation.

2Agiter 
avant emploi

Effectuer un mouvement de balayage pour 
pulvériser une couche fine et uniforme 
pour couvrir toute la zone du siège. 
Pulvériser à entre 5 et 10 cm de la peau. 
Il n’est pas nécessaire d’appliquer avec  
les doigts. Appliquer à chaque change.

ForTunique B.V. Lire attentivement la notice. En cas de doute, demandez à votre médecin ou pharmacien. Ce dispositif médical 
est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette réglementation, le marquage CE. Date d’élaboration de la 
communication : 03/2021

PRÉCAUTIONS D’UTILISATION : Tenir le produit et son capuchon hors de portée des enfants. Destiné à l’usage externe uniquement. Éviter tout 
contact avec les yeux. Cesser toute utilisation et contacter votre médecin, si : l’état s’aggrave, si les symptômes persistent plus de 5 jours 
ou disparaissent et réapparaissent au bout de quelques jours. Ne pas appliquer sur des lésions profondes ou des plaies punctiformes, des 
zones infectées ou lacérées. Lorsque la peau est irritée ou présente des lésions (légères), l’application de la crème peut entraîner une petite 
sensation de brûlure et un rougissement de la peau. Ces symptômes sont inoffensifs et disparaîtront rapidement après l’application. Ne pas 
utiliser en cas d’hypersensibilité connue à l’un des ingrédients.
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On y voit 
plus clair...
sur l’Oxyde  
de Zinc
Présent dans de nombreux 
produits de nos salles de 
bain, l’Oxyde de Zinc est 
utilisé pour ses multiples 
propriétés, en particulier 
protectrices et réparatrices. 
Cette poudre minérale a  
en plus pour elle l’avantage 
d’être blanche, ce qui,  
dans le cas de notre Spray 
Change, permet de 
visualiser immédiatement 
la zone traitée et 
protégée. Bien vu !

Conseils d’utilisation

Dispositif médical
Spray 75 ml 
Prix public indicatif 2022 : 9,90€



Spécialement formulée pour prévenir et soulager les irritations et les rougeurs, 
la Crème Change 1-2-3 s’applique à chaque change pour isoler la peau des agressions 
extérieures. Ce soin complet s’applique et s’élimine facilement à la toilette.
Sans parfum, sans conservateur et composée à 98% d’ingrédients d’origine 
naturelle, sa formule haute tolérance convient dès la naissance*.

Elle associe de l’Oxyde de Zinc à un complexe d’actifs naturels brevetés 
(Perséose d’avocat® et Oléodistillat de tournesol) pour une triple efficacité : 

Efficacité
prouvée
 Diminution des rougeurs 
dans 80% des cas dès le 
premier jour d’application.
Étude clinique réalisée sous 
contrôle dermatologique et 
pédiatrique sur 69 bébés, 
incluant des bébés de moins de 
3 mois (auto-évaluation).

 97% des pédiatres et 
dermatologues interrogés 
valident l’effet préventif du 
produit. Tests cliniques 
réalisés sur 60 bébés (auto-
évaluation).

Conseil d’utilisation
A chaque change, appliquer en 
couche épaisse sur le siège propre 
et sec.

* Bébés sortis de néonatologie.

06 Quelle que soit la situation, nous avons la solution

Dès les premières rougeurs
La Crème Change 1-2-3 Mustela® 

Prévient 
les irritations et 

les rougeurs

Soulage
dès les premières 

applications

1 2 3
Répare

durablement

Cosmétique
Tube 100 ml
Prix public indicatif 2022 : 9,40€
Existe aussi en format 50 ml.



Le Liniment
Formulé à base d’huile d’olive extra-
vierge riche en oméga 6 & 9, avec un 
taux de 99% d’ingrédients d’origine 
naturelle, ce soin inspiré d’une recette 
traditionnelle nettoie en douceur les 
fesses de bébé dès la naissance* et 
forme un film protecteur pour isoler 
la peau des agressions liées à 
l’humidité et au frottement des couches.

L’Eau nettoyante
sans rinçage à l’avocat Bio
Pratique, cette eau micellaire à l’avocat 
Bio peut être utilisée pour nettoyer en 
douceur le siège et le visage des 
nourrissons* et des enfants. 
Délicatement parfumée, sa formule 
végan** laisse la peau douce.

* Bébés sortis de néonatologie.
** Sans ingrédients d’origine animale.

07 Le Liniment et l’Eau nettoyante pour nettoyer en douceur

Une gamme complétée
par des produits d’hygiène

Cosmétique
Flacon-pompe 400 ml
Prix public indicatif 2022 : 10,50€
Existe aussi en formats 200 ml et 750 ml

Cosmétique
Flacon-pompe 500 ml
Prix public indicatif 2022 : 10,50€ 
Existe aussi en formats 300 ml et 750ml
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