
Digestion, sommeil, poussées dentaires, allaitement… Autant de petits problèmes 
qui viennent perturber le quotidien des bébés et de leurs parents. 

Forte de son expertise de plus de 25 ans, Calmosine accompagne les familles pour 
les aider à retrouver naturellement sérénité et apaisement.
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POUR DES BÉBÉS NATURELLEMENT APAISÉS

ET DES PARENTS PLUS SEREINS



L’expertise
Depuis plus de 25 ans, Calmosine se mobilise pour 

développer des solutions naturelles et efficaces, conçues 

en collaboration avec des professionnels de santé, 

pédiatres, sage-femmes…, pour prévenir et soulager les 

maux du quotidien chez les bébés de 0 à 3 ans.

Pas de compromis 
sur la qualité
Sélectionnées avec soin, toutes les plantes qui entrent 

dans la composition des produits Calmosine permettent 

d’obtenir les extraits les plus purs afin de garantir une 

efficacité et une sécurité maximales. Elles sont cultivées 

et récoltées par des agriculteurs engagés dans une 

démarche de respect de l’environnement.

FABRIQUÉ EN FRANCE

Tous les produits de la 
gamme Calmosine sont 

fabriqués et contrôlés 
en France. Ils sont 

tous conformes aux 
réglementations française 

et européenne.

L’EXPERTISE DE LA NATURE

AU SERVICE DE LA FAMILLE

Naturellement 
engagés pour le BIO
Convaincue des bienfaits du BIO pour la santé de la 

famille et pour l’environnement, Calmosine s’engage pour 

l’agriculture biologique et utilise des ingrédients certifiés 

BIO à chaque fois que cela est possible. Les compléments 

alimentaires Calmosine SOMMEIL, DIGESTION et la 

GELÉE POUSSÉES DENTAIRES bénéficient ainsi de la 

certification BIO. 

Soutenir les parents, 
rien de plus naturel 
pour Calmosine
Conseils sur la parentalité, informations sur nos formules, 

tuto massage pour soulager bébé... Ils trouveront 

forcément tout ce dont ils ont besoin sur  les sites 

calmosine.com et calmosine.be.



ALLAITEMENT

Sans conservateurs 
Sans sucres ajoutés

*Sage-femme pratique - enquête auprès de 60 mères allaitantes. Hors-série octobre 2019.

Favorise la 
lactation et 
réduit la fatigue
Développée avec le soutien 

des sage-femmes, Calmosine 

Allaitement associe des extraits de 

3 plantes (Passiflore, Fenugrec et 

Cynorrhodon), du magnésium et 

de la vitamine B8. 

Sans conservateurs ni sucres 

ajoutés, sa formule : 

CALMOSINE ALLAITEMENT 
Boîte de 14 unidoses de 10ml
Prix public indicatif 2024 : 17.50€
CNK 3760-782

En pharmacie et parapharmacie

Contribue à stimuler et à 

maintenir la lactation.

Favorise la détente et la 

relaxation.

Aide à lutter contre les états 

de fatigue.

Participe au maintien de 

l’intégrité de la peau.

FABRIQUÉ EN FRANCE

CALMOSINE 
ALLAITEMENT

Mon allié pour allaiter

Ce n’est pas pour rien que l’Organisation Mondiale de la Santé 

recommande l’allaitement naturel jusqu’à l’âge de 6 mois. Ses 

bienfaits pour la santé ont été prouvés scientifiquement, c’est aussi 

un moment fort, une parenthèse dans la relation qui se construit 

entre la mère et l’enfant, grâce au contact peau à peau, aux regards 

échangés et à l’odeur maternelle. 

Une aventure extraordinaire qui n’est pas sans difficultés pour les 

mamans : problèmes de lactation et de crevasses, fatigue, douleurs... 

Calmosine a développé Calmosine Allaitement, une formule 

naturelle pour une prise en charge globale de l’allaitement.

des mamans satisfaites 
dès la première semaine 

d’utilisation.*

90%

Son format unidose très pratique 

en fait l’allié des mamans allaitantes. 

Calmosine Allaitement se prend 

pur ou dilué dans un grand volume 

d’eau, à raison de 2 unidoses 

par jour, aussi longtemps que 

nécessaire.

Un format unidose

bien pratique !

CALMOSINE 
GELÉE APAISANTE 

POUSSÉES DENTAIRES BIO
Réglisse, Iris, Propolis.. 

pour qu’il sourisse !

Un bébé grognon qui mordille son poing et mâche tout ce qui lui 

tombe sous la main… À coup sûr, c’est un bébé qui fait ses dents. En 

passant les doigts sur sa gencive, les parents peuvent même sentir 

la dent prête à percer. Inflammées, les gencives sont douloureuses 

et inconfortables pour le nouveau-né. Des gestes simples et naturels 

permettent de le réconforter, mais lorsque le bisou magique et la 

berceuse ne suffisent plus, Calmosine propose la Gelée apaisante 

poussées dentaires certifiée BIO. Conçue pour les bébés dès le plus 

jeune âge, c’est la seule solution BIO 100% naturelle qui apaise les 

gencives et contribue à calmer les pleurs. C’est sûr, il va retrouver le 

sourire ! Et vous, avec…

Astuce 
La Vraie Bonne Idée pour un effet 

encore plus apaisant : mettre le 
produit au réfrigérateur ! Le 
froid contribue en effet à 

endormir la douleur.

Pratique, le flacon Airless garantit une bonne hygiène et 

conservation. Il se glisse sans problème dans le sac à langer 

et du week-end, toujours à portée de main.

La Gelée apaisante poussées dentaires s’applique en 

massage directement sur les gencives. Elle peut être 

utilisée jusqu’à 5 fois par jour.

Un flacon Airless

bien pratique !

100% naturelle
Sa formule 100% naturelle associe 

les bienfaits de la Réglisse et de la 

Propolis qui agissent rapidement 

pour apaiser les gencives de bébé. 

L’Aloe Vera et l’Iris facilitent la 

sortie des premières dents par leur 

action émolliente sur les gencives.

100% de 
satisfaction(2)

Le massage avec la gelée a un 

effet apaisant immédiat.

Les gencives sont moins 

sensibles, elles semblent 

calmées et adoucies.

La gelée laisse une sensation 

agréable dans la bouche grâce 

à son goût frais et naturel.

CALMOSINE GELÉE APAISANTE 
POUSSÉES DENTAIRES BIO
Flacon Airless 15ml
Prix public indicatif 2024 : 12.80€
CNK 4422-176

En pharmacie et parapharmacie

(1)Source : enquête consommateur, analyse Singulier. 2021. 
(2)Étude clinique réalisée sous contrôle odontologique chez 22 sujets adultes après 21 jours d’application. Décembre 2020.

Sans 
sucres ajoutés

des parents cherchent des 
solutions pour apaiser leurs 

petits lors des poussées 
dentaires.(1)

89%

FABRIQUÉ EN FRANCE

POUSSÉES DENTAIRES



5ml de Calmosine Digestion BIO 

à boire pur avant chaque repas 

jusqu’à 6 fois par jour.

Notre astuce : Pour donner plus 

facilement Calmosine Digestion 

BIO à votre bébé, vous pouvez 

mettre les 5ml dans une petite 

cuillère ou dans une tétine de 

biberon et la faire téter à votre bébé.

Comment on fait

tous les jours ?

*3 études réalisées par l’institut des Mamans auprès de 3 570 parents.

Pour une 
digestion apaisée
Calmosine Digestion BIO est un 

complément alimentaire qui réunit 

3 extraits de plantes d’origine 

biologique 100% naturelle pour le 

bien-être de bébé : 

CALMOSINE DIGESTION BIO 
Proposé en unidoses ou en flacon 
Boîte de 12 unidoses : 13.50€ | Flacon 100ml : 13.50€
CNK 3248-689 | CNK 3248-705

En pharmacie et parapharmacie

CALMOSINE 
DIGESTION BIO
Le dire (soulager) 
avec les plantes

Reflux, constipation, régurgitations… On estime que 60 à 70% 

des bébés sont concernés dans les premiers mois de leur vie par 

des troubles digestifs plus ou moins importants souvent liés à 

l’immaturité de leur système digestif. 

Elaborée en collaboration avec des professionnels de la santé, 

Calmosine Digestion BIO est une solution aux extraits de plantes 

BIO qui agit sur le confort digestif des tout petits pour les aider (et 

leurs parents aussi) à retrouver sérénité et apaisement.

DIGESTION

Le Fenouil : il contribue à 

améliorer le confort digestif. 

Le Tilleul : il aide à calmer et 

à apaiser.

La Fleur d’oranger : elle 

apporte ce petit goût délicat 

qui va faciliter la prise du 

produit par bébé !

Calmosine Digestion BIO 
a été testé et approuvé par 
3 familles sur 4.

Efficacité 
prouvée*

Pour soulager tous ces petits 
problèmes de digestion au 

quotidien, il y a Calmosine Digestion 
BIO. Mais tout cela ne serait rien sans 

amour... Et si l’on essayait le massage 
LoVe ? Quand dessiner avec les mains les 
lettres « LoVe » sur le ventre de son bébé va 
contribuer à le soulager de façon incroyable ! 

 À découvrir sur www.calmosine.com 

FABRIQUÉ EN FRANCE

Sans 
conservateurs

*Étude Calmosine.

Pour une 
douce nuit
Composée d’actifs naturels 

et certifiée BIO, la formule de 

Calmosine Sommeil BIO est 

garantie sans conservateurs. Elle 

associe les bienfaits d’extraits 

de plantes qui contribuent à 

diminuer l’agitation et favorisent 

l’endormissement :

CALMOSINE SOMMEIL BIO 
Prix public indicatif 2024 : 18.20€
De 1 à 7 ans : 1 unidose | À partir de 7 ans : 2 unidoses. 
CNK 4407-870

En pharmacie et parapharmacie

SOMMEIL

La Mélisse 

La Verveine odorante

La Fleur d’oranger 

FABRIQUÉ EN FRANCE

Plus de 
8 familles sur 10 

recommandent Calmosine 
Sommeil BIO après 

1 semaine d’utilisation.* 

Elle est proposée dans un format 

unidoses de 10ml très pratique 

pour faciliter la prise, à boire pure 

ou diluée dans un peu d’eau le soir 

30 minutes avant le coucher.

Les bébés retrouvent un sommeil 

plus régulier… et les parents aussi !

CALMOSINE  
SOMMEIL BIO

Pour retrouver naturellement 
des nuits tranquilles

Difficultés d’endormissement, réveils nocturnes… Quand le doudou, 

la tétine, la veilleuse ou la berceuse ne suffisent plus, on pense à 

Calmosine Sommeil BIO, une solution naturelle à base de plantes 

conçue pour aider les bébés à partir de 1 an à retrouver naturellement 

calme et sérénité.

Oublier le rituel du soir ? 
Même pas en rêve ! 

Pour améliorer le sommeil des enfants, la mise en 
place de rituels au moment du coucher est une 
des solutions à privilégier. Des horaires réguliers, 
un temps calme à la maison et des moments 

de relaxation comme le massage après le 
bain, la lecture d’une histoire ou des 

câlins peuvent faire la différence.
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Les produits Calmosine sont disponibles 
en pharmacie et parapharmacie

DES PRODUITS NATURELS ET SÛRS 
À BASE DE PLANTES POUR APAISER LES BÉBÉS


